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Libre 2

Le rapport Apercu de
la tendance du taux de
glucose vous donne un
portrait complet de la

gestion du diabete de vos
patients
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Le systeme flash de surveillance du glucose FreeStyle Libre 2 est indiqué pour mesurer les concentrations de glucose
dans le liquide interstitiel chez les personnes de 4 ans ou plus qui vivent avec le diabete sucre. Toujours lire et suivre les
directives de 'étiquette ou de la notice.

L'appli FreeStyle Libre 2 est seulement compatible avec certains dispositifs mobiles et certains systemes d’exploitation.

Veuillez consulter le site Web pour en savoir plus sur la compatibilite des dispositifs avant d’utiliser Fappli. - N——

Données recueillies par le systeme FreeStyle Libre. Le systeme FreeStyle Libre 2 possede les mémes caractéristiques e

que le systeme FreeStyle Libre, avec alarmes optionnelles en temps réel liées au taux de glucose. Par conséquent, les ,

donnees de I'etude sont applicables aux deux produits. { a4
Les images ne servent qu’a des fins de présentation. Les données ne correspondent a aucun patient réel. ///




Une plateforme intégrée de solutions de sante numeriques
FreeStyle Libre pour une meilleure gestion du diabete
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L es patients peuvent utiliser
| P Google Play |

"appli FreeStyle Libre 2* pour w o

surveiller et partager facilement & [/ipp Siore Acces a distance et sur demande aux

leurs taux de glucose rapports de glucose pour decouvrir
les tendances et les schémasT

<

FreeStyle Libre 2

6,27

mmmmmm

LibreView

DISPONIBLE SUR

LibreLinkUp

Pour une meilleure tranquillite d’esprit, vos patients
peuvent partager leurs taux de glucose avec les
membres de leur famille??

* L’app|i FreeSty|e Libre 2 est seulement compatib|e avec certains dispositifs mobiles et certains systemes d’exp|oitation. Veuillez consulter le site Web pour en savoir p|us sur la compatibi|ité des dispositifs avant d’utiliser |’app|i. | ’utilisation de |’app|i FreeSty|e Libre 2 peut necessiter |’inscription a LibreView.

T Le site Web LibreView est seulement compatible avec certains systémes d’exploitation et certains navigateurs. Veuillez visiter le www.libreview.com pOUr en savoir plus.
fp L’appli LibreLinkUp est seulement compatib|e avec certains dispositifs mobiles et certains systemes d’exploitation. Veuillez consulter le site vvvvvv.|ibre|in|<up.com pour en savoir p|us sur la compatibi|ité des dispositifs avant d’utiliser |’app|i. | ’utilisation des applis LibreLinkUp et FreeStyle Libre 2 peut nécessiter
I’inscription a LibreView. L’app|i mobile LibreLinkUp nest pas prévue pour etre outil primaire de surveillance du g|ucose - les utilisateurs a domicile doivent consulter leur(s) appareil(s) primaire(s) et consulter un proFessiorme| de la sante avant de faire toute interprétation medicale et tout ajustement

thérapeutique a partir de l'information fournie par |’app|i.

1. Haak T, Diabetes Ther. (2017): https://doi.org/10.1007//s13300-016-0223-6 2. Unger J., Postgrad Med. (2020): https://doi.org/10.1080/00325481.2020.1/44393 3. Campbell ., Pediatr Diabetes. (2018): https://doi.org/10.1111/pedi. 12735



| es patients peuvent communiquer leurs donnees de slucose
P - P ‘q g
pour faciliter les rendez-vous virtuels ou en personne

FreeStyle Libre 2 % LibreView

Une fonction optionnelle de |’app|i FreeStyle Libre 2 qui permet Un flux de travail optimise
aux patients de communiquer facilement leurs donnees de | es donnees sur le glucose de vos patients sont
glucose a leurs praticiens au moyen de la plateforme LibreView! automatiquement televersees* dans LibreView, un

systeme infonuagique securises

CONNEXION A UNE CLINIQUE VIRTUELLE a I’aide de I'appli FreeStyle Libre 2*

* L’appli FreeSty|e Libre 2 est seulement compatible avec certains dispositifs mobiles et certains systemes d’exp|oitation. Veuillez consulter le site Web pour en savoir plus sur la compatibi|ité des dispositifs avant d’utiliser |’app|i. ’utilisation de |’app|i FreeStyle Libre 2 peut nécessiter |’inscription 3
LibreView. J[ e site Web LibreView est seulement compatib|e avec certains systemes d’exp|oitation et certains navigateurs. Veuillez visiter le www.libreview.com pour en savoir plus. :t |’utilisation de |’app|i FreeSty|e Libre 2 peut nécessiter |’inscription a LibreView. Le téléeversement automatique requiert

une connexion Internet sans fil ou une connexion de données mobiles. § LibreView est certifie ISO27001/27018/27701 et HITRUST CSF.



Obtenez des donnees sur le glucose de vos patients, des
televersements faciles et un acces a distance, le tout avec

LibreView™

LibreView* est une plateforme infonuagique sécurisee™ qui vous offre, ainsi qu’a votre équipe de soins de sante, des
rapports de glucose pour eclairer davantage vos decisions de traitement.

Televersements faciles

Survelllez le glucose de vos patients a distance
@ avec des donnees sur le glucose televersees

automatiquement* de I'appli
FreeStyle Libre 25 de vos patients

Acces a distance

Optimisez votre flux de travail avec acces aux

) X . .
rapports les plus recents a partir de n importe quel
ordinateur connecte a Internet

Ra pports conviviaux

Les rapports de glucose sont congus pour

etre faciles a comprendre et pour refleter des

recommandations d’experts pour vous aider a
decouvrir des tendances cachees

LibreView

Généré: 24/93/2021

Apercu de la tendance du taux de glucose

Durée dans les plages Statistiques de glucose

Trés élevé >13,9 mmol/L

Taux de glucose moyen
Elevé 10,1-13,9

8,9 mmol/L oObjectif: <8,6 mmol/L

Cible 3,9-10,0 59%
>70%

Indicateur de gestion de la glycémie (GMI)

Niveau approximatif d’A1C basé sur le taux de glucose moyen obtenu par
Bas 3,0-3,8 4o, 6°/ mesure en con tinu du glucose.
(]

I ectif: < jectif: <
EE— Trésbas <30 204 10, 7.1% Objectif: =7,0% 55 mmol/mol Objectif: <53 mmol/mol

Eléments que le médecin doit prendre en compte’

Tendance la plus importante : BEESIEEESN Pendant la nuit

& Médicaments 2 Mode de vie

* Le site Web LibreView est seulement compatible avec certains systemes d’exploitation et certains navigateurs. Veuillez visiter le www.libreview.com pour en savoir plus. 1 LibreView est certifie ISO27001/27018/27701 et HITRUST CSF. £ Lutilisation de l'appli FreeStyle Libre 2 peut nécessiter
"inscription a LibreView. Le téléversement automatique requiert une connexion Internet sans fil ou une connexion de données mobiles. § L'appli FreeStyle Libre 2 est seulement compatible avec certains dispositifs mobiles et certains systemes d’exploitation. Veuillez consulter le site Web pour en savoir

plus sur la compatibilité des disposithcs avant d’utiliser |’app|i.
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APERGCU DE
LATENDANCE
DU TAUX DE
GLUCOSE

consultations avec vos patients

Le rapport Apercu de la i
tendance du taux de glucose Apercu de la tendance du taux de glucose B
vous donne des detalils et des petsslecionnées: o jone 1o jon. 2013 14 Jous

options de traitement et de e

medication personnalisees qui
vous aident a gerer le diabete
de vos patients.

Statistiques de glucose

3 4%

Taux de glucose moyen

9,0 mmol/L Objectif: <8,6 mmol/L

Cible 3,9-10,0 Indicateur de gestion de la glycémie (GMI)
Niveau approximatif d’A1C basé sur le taux de glucose moyen obtenu par
o mesure en continu du glucose.
° 0,
(1]
I
— 0% <49,

Trésbas <3,0 1.20 objectit: <70% = 55 mmol/mol objectif: <53 mmol/mol

Elevé 10,1-13,9 % Objectif : <25%
as

Eléments que le médecin doit prendre en compte’

@ Tendance la plus importante : Pendant la nuit, aprés-midi
: & Médicaments 2 Mode de vie

> En cas d’instauration ou d’ajustement du médicament en raison de Les comportements suivants peuvent contribuer a la forte variabilité des r
résultats élevés, tenir compte du risque que le médicament
provoque des résultats bas es médicaments parfois oubliés ?

Elements que le medecin doit

> Envisager un traitement différent pour gérer la variabilité des es repas parfois oubliés, ou dont la teneur en glucides varie ?

résultats de taux de glucose

prendre en compte

n niveau d’activité qui varie quotidiennement ?

Le logiciel LibreView™ vous
renseigne sur les changements
de medication et d’habitudes de
vie a envisager pour la tendance
la plus importante de votre

patient

Tendance du glucose (14 Jours)

95%

10,0 ] /\
o e et L \ -50%
Plage cible _/\—/
: 5%

ED
3,0

Pendant la nuit Matin Aprés midi Soir

0 | 1 |
00:00 12:00 00:00

* Le site Web LibreView est seulement compatib|e avec certains systémes d’exp|oitation et certains navigateurs. Veulllez visiter le www.libreview.com pour en savoir plus.

1. Battelino T., Diabetes Care. (2019): https://doi.org/10.2337/dci19-0028

Des Interpretations orientees qui facilitent les

La duree dans les plages et les
statistiques de glucose sont des
indicateurs de glucose generaux
de vos patients et montrent ou
ils se situent par rapport aux
recommandations du consensus
international’

@)

Tendances du glucose

Le logiciel releve les tendances
glycemiques de votre patient et
met en lumiere la tendance la plus
importante durant la periode du
rapport



ETUDE DE CAS 1: MARGARET

Tendance d’hyperglycemie avec episodes

d’hypoglycemie

€ Examiner la durée dans les
plages et les statistiques de
slucose

Q Examiner les elements que le

hyour determiner la tendance |a
dblus importante

e Situer les tendances du g\ucose

les p\us importantes en contexte

medecin doit prendre en compte

Apercu de la tendance du taux de glucose
Dates sélectionnées : 6 janv.- 19 janv. 2015 (14 Jours)

Durée dans les plages

Trés élevé >13,9 mmol/L

3 4°/o

Elevé 10,1-13,9 Objectif : <25%

Cible 3,9-10,0
Bas 3,0-3,8
]
|

Trésbas <3,0

Eléments que le médecin doit prendre en compte’

Tendance la plus importante:

& Médicaments

> Encas d’instauration ou d’ajustement du médicament en raison de
résultats élevés, tenir compte du risque que le médicament
provoque des résultats bas

Envisager un traitement différent pour gérer la variabilité des
résultats de taux de glucose

Tendance du glucose (14 Jours)

Résultats

élevés
21,0
mmol/L

13,9

Margaret

Diabete de type 2 traite

avec metformine et

insuline basale

LibreView

Généré: 25/03/2022

Statistiques de glucose

Taux de glucose moyen

9,0 mmol/L Objectif: <8,6 mmol/L

Indicateur de gestion de la glycémie (GMI)

Niveau approximatif d’A1C basé sur le taux de glucose moyen obtenu par
mesure en continu du glucose.

T.2% Objectif: <7,0% 55 mmol/mol Objectif: <53 mmol/mol

Pendant la nuit, aprés-midi

2 Mode de vie

Les comportements suivants peuvent contribuer a la forte variabilité des résultats de taux de glucose :
> Des médicaments parfois oubliés ?
»  Desrepas parfois oubliés, ou dont la teneur en glucides varie ?
> Unniveau d’activité qui varie quotidiennement ?

P Une consommation d’alcool qui varie quotidiennement ?

-95%

NG

10,03 ]
Plage cible .,

-5%

3,0

Pendant la nuit Matin

00 |

03:00 06:00 09:00

Aprés midi Soir

|
15:00 18:00 21:00 00:00



ETUDE DE CAS 1: MARGARET

[T Nt Sy, E rga ret
Voyez comment les mesures de glucose de Margaret & %W G B -0l

avec metformine et

se comparent aux recommandations des experts

insuline basale

0 Duree dans les plages et statistiques de glucose

« Cette section resume l'eta cemique general de votre patient, ce qui vous aide a determiner le temps
Cett t I’ttgly g 5 | de votre patient, ce g de a det le temp
passe dans la plage cible, au-dessus ou en dessous

- Margaret a passe en moyenne 34 7% de ses journees en hyperglycemie, ce qui est superieur a la
recommandation des experts de <25 %'

Généré: 25/03/2022
Apercu de la tendance du taux de glucose
Dates sélectionnées : 6 janv.- 19 janv. 2015 (14 Jours)

L . .
Duree dans les plages Statistiques de glucose
Tres elevé >13,9 mmol/L 8% 34
%
--------- ° Taux de glucose moyen
Elevé 10,1-13,9 26% Objectif : <25%
9,0 mmol/L Objectif: =8,6 mmol/L
DI 64.. Indicateur de gestion de la glycémie (GMI)
>10% Niveau approximatif d’A1C basé sur le taux de glucose moyen obtenu par
20 mesure en continu du glucose.
34ﬂ/u ----------------- / ? 2“/0
| 7.2% Objectif: =7,0% 55 mmol/mol oObjectif: =53 mmol/mol
0% <4%

Objectif : <25%

1. Battelino T., Diabetes Care. (2019): https://doi.org/10.2337/dci19-0028



ETUDE DE CAS 1: MARGARET

A e Margaret
Personnalisez le traitement de Margaret en tenant & % G e -0 0 ais

avec metformine et

compte des facteurs cliniques A e baale

G Elements que le medecin doit prendre en compte

- Le rapport propose automatiquement des changements de medication et de mode de vie a envisager, d’apres
la tendance de glucose la plus importante relevee

» Dans le cas de Margaret, il faut en priorite corriger les pendant |a
nuit et en apres-midi, et des facteurs sont indiques pour vous aider a gerer sa variabilite glycemique

Tendance la plus importante : Pendant la nuit, aprés-midi C—‘\)- Mode de vie

’ s Les résultats bas sont souvent associés a une forte variabilité des résultats de taux de glucose. Les
0 Medicaments comportements suivants peuvent contribuer a la variabilité des résultats de taux de glucose :

»  Encasd’instauration ou d’ajustement du médicament en raison de 'S
résultats élevés, tenir compte du risque que le médicament
provoque des résultats bas

Des repas parfois oubliés, ou dont la teneur en glucides varie ?

» Un niveau d’activité qui varie quotidiennement ?

Envisager un traitement différent pour gérer la variabilité des

résultats de taux de glucose » Une consommation d’alcool qui varie quotidiennement ?




ETUDE DE CAS 1: MARGARET
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Repérez facilement la tendance la plus importante % G S 202
DO e avec metformine et

de Margaret et le moment ou elle a ete detectee | WDIRN [ ine bassle

9 Tendances du glucose

. Le graphique montre les tendances glycémiques de votre patient et met automatiquement en lumiere |a
tendance glycémique | plus importante

» Dans le present cas, vous pouvez voir les . détectes a la fois
pendant la nuit et dans 'apres-midi

Tendance du glucose (14 Jours)

Résultats élevés avec quelques | Résultats Résultats élevés avec
résultats bas elevés quelques résultats bas }
21,0 S
mmol/L
[ » 7 )
21,0
mmol/L
-95%
13,9 / - 30%
— e s L \ ., e, 37/ o
Plage cible _ _
nuit Matin A
| f® s |
. 3. T 06:00 09:00 12:00 00:00
Pendant la nuit :
al 0.0 | |
00:00 03:00 06:00 Aprés midi

I
12:00 15:00 18:00



ETUDE DE CAS 2 : MARC

Examiner la duree dans les
plages et les statistiques de
glucose

Examiner les elements que le
medecin doit prendre en compte
pour determiner la tendance |a
plus importante

2,

Situer les tendances du
glucose les plus importantes
en contexte

©

Marc
Diabete de
type 1 traite par

insulinothera pie

basale et prandiale

Durée dans les plages Statistiques de glucose

Taux de glucose moyen

8,9 mmol/L Objectif: <8,6 mmol/L

Indicateur de gestion de la glycémie (GMI)

Niveau approximatif d’A1C basé sur le taux de glucose moyen obtenu par
mesure en continu du glucose.

= Trésbas <30 1.1% Objectif:S?,O%I 55 mmol/mol oObjectif: <53 mmol/mol

Eléments que le médecin doit prendre en compte’

Tendance la plus importante : [JENE L Pendant la nuit

® Médicaments 2 Mode de vie

o ; 4 2 Les résultats bas sont souvent associés d une forte variabilité des résultats de taux de glucose. Les
4 Medicaments contribuant aux résultats bas comportements suivants peuvent contribuer a la variabilité des résultats de taux de glucose :

> Les médicaments ajoutés pour traiter les résultats hauts > Des repas parfois oubliés, ou dont la teneur en glucides varie ?
peuvent aggraver les résultats bas

»  Un niveau d’activité qui varie quotidiennement ?

»  Une consommation d’alcool qui varie quotidiennement ?

Tendance du glucose

, Résultats s s s s
Résultats bas T dlevés | Resultats eleves avec quelques resultats bas ——

Plage cible

Pendant la nuit Aprés midi Soir

| |
03:00 06:00 09:00 12:00 15:00 18:00 21:00 00:00

10



Marc
Diabete de

ETUDE DE CAS 2 : MARC

Voyez comment les mesures de glucose de Marc

type 1 traite par

se comparent aux recommandations des experts . (GRSl

basale et prandiale

0 Duree dans les plages et statistiques de glucose

» Cette section indique rapidement l'etat glycemique general de votre patient, ce qui vous aide a determiner
combien de temps il a passe dans la plage cible, au-dessus ou en dessous

» Marc a passe en moyenne 6 7% de ses journees en hypoglycemie, ce qui est superieur a la recommandation
des experts de <4 %

- Tres elevée >13,9 mmol/L 1% 35
%
eaes Taux de glucose moyen
Elevé 10,1-13,9 28% Objectif : <25%
8,9 mmol/L Objectif: =8,6 mmol/L
Cible 3,9-10,0 39 Indicateur de gestion de la glycémie (GMI)
10% ,
S Niveau approximatif d’A1C baseé sur le taux de glucose moyen obtenu par
Bas 3,0-3,8 4o, 6 mesure en continu du glucose.
%
I A octif s < actif: <
B Trisbas <30 20 a0 1.1% Objectif: <7,0% 55 mmol/mol Objectif: =53 mmol/mol

Eléments que le médecin doit prendre en compte’

Tendan A el Pendant la nuit
6%

<4%

1. Battelino T., Diabetes Care. (2019): https://doi.org/10.2337/dci19-0028 1"



ETUDE DE CAS 2: MARC s Marc
Personnalisez le traitement de Marc en tenant 5 NEI .

basale et prandiale

compte des facteurs cliniques B [ insulinotherapie

@ Eléments que le medecin doit prendre en compte

- Le rapport propose automatiquement des changements de medication et de mode de vie a envisager, d’apres
la tendance de glucose la plus importante relevee

» Dans le cas de Marc, la correction des[ENWIEISEN pendant la nuit est prioritaire, et des facteurs sont
indiques pour vous aider a personnaliser son plan de traitement

Tendance la plus importante : JEEEECOM Pendant [a nuit (> Mode de vie

Les résultats bas sont souvent associés a une forte variabilité des résultats de taux de glucose. Les
comportements suivants peuvent contribuer a la variabilite des resultats de taux de glucose :

& Médicaments

» Desrepas parfois oubliés, ou dont la teneur en glucides varie ?

» Médicaments contribuant aux résultats bas ?
» Un niveau d’activité qui varie quotidiennement ?

» Les médicaments ajoutés pour traiter les résultats hauts
peuvent aggraver les résultats bas

» Une consommation d’alcool qui varie quotidiennement ?

12



Marc

Reperez facilement la tendance la plus importante | ™ & FEEe

ETUDE DE CAS 2 : MARC

insulinothera pie

de Marc et le moment ou elle a ete detectee

basale et prandiale

9 Tendances du glucose

. Le graphique montre les tendances glycémiques de votre patient et met automatiquement en lumiere |a
tendance glycémique |a plus importante

» Dans le present cas, desEHWI£SREN 0Nt ete observes pendant la nuit

Tendance du glucose

Y Re:sult'ats ——— Résultats élevés avec quelques résultats bas —
eleves
21,0 I
mmnil/I
21,0 . . -95%
mmol/L .
. UL -90%
13,9 el e
10,0 SRR 5%
Plagec|ble\ s ? L c.-- '-.--. P an "
/it Matin Aprés midi Soir
PP Tl | |
%-% "-..:"-,'.-.._.___-_"_-..-.':" : 06:00 09:00 12:00 15:00 18:00 21:00 00:00
Pendant la nuit
0,0

! |
00:00 03:00 06:00



LibreView™ vous aide a decouvrir les schemas et les tendances

des taux de glucose.

‘ LibreView
Généré: 2449312021

Apercu de la tendance du taux de glucose

Durée dans les plages Statistiques de glucose

Trés elevé =13,9 mmol/L

Taux de glucose moyen
Elevé 10,1-13,9

oriente l'interpretation et les options 89 it s e
de traitement pour vous aider a gerer le diabete 9% ndcteurde gstion deta gcémie (M)

IroXIMmatit d ALl Dase s
ontinu du glucos

Bas 3,0-38 4oy 6o mesure en cont e.
7. 1% Objectif: = 7,00 55 rnmc-lfmol Objectif : =53 mmol/mol

de vos patients

.

BN Trés bas <30 2%

Eléments que le médecin doit prendre en compte'
Tendance la plus importante : Pendant la nuit

& Médicaments 3 Mode de vie

P Médicaments contribuant aux résultats bas ?

Visitez LibreView.com

pour en savolr plus

a Abbott
life. to the fullest?®

LibreView

Les données ne correspondent pas a un patient réel, mais sont simulées a des fins d’illustration.
* Le site Web LibreView est seulement compatib|e avec certains systemes d’exp|oitation et certains navigateurs. Veulllez visiter le www.libreview.com pour en savoir p|us.

© 2023 Abbott. Le boitier du capteur, FreeStyle, Libre, et les marques connexes appartiennent a Abbott. ADC-61057-F v1.0 14



